
Curso  Liderazgo y
Empoderamiento

Femenino



Desarrolla
un liderazgo consciente, fortalece tu voz y potencia tu impacto profesional 
desde la autenticidad y la equidad.

¿Qué resuelve
el curso?�
Muchas mujeres lideran equipos y proyectos, pero aún enfrentan 
estereotipos y brechas de género. Este curso fortalece el empoderamiento 
personal y profesional, desarrollando comunicación, toma de decisiones y 
redes de apoyo para liderar con confianza en organizaciones más 
equitativas y sostenibles.



¿A quién está dirigido? �
Pensado para mujeres en cargos de jefatura, coordinación, gerencia o 
liderazgo, que desean consolidar su rol estratégico, potenciar su desarrollo 
integral y ejercer un liderazgo auténtico, visible y alineado con sus valores.

Al finalizar el curso podrás:
Reconocer los desafíos actuales del liderazgo femenino y cómo 
enfrentarlos estratégicamente.

Gestionar estereotipos y sesgos en entornos organizacionales.

Fortalecer la comunicación, influencia y negociación.

Tomar decisiones con enfoque inclusivo y consciente.

Diseñar un plan de empoderamiento y visibilidad profesional.

Construir redes de apoyo, mentoría y liderazgo colaborativo.

Desarrollar resiliencia y equilibrio entre vida personal y 
profesional.

Liderar proyectos estratégicos e iniciativas de innovación con 
mayor impacto.



Módulo I

Módulo lll

Módulo ll
Contexto actual del
liderazgo femenino

Habilidades para
un liderazgo empoderado

Estrategias de
empoderamiento

y visibilidad profesional 

Módulo IV
Consolidación y
ampliación de
competencias

Estructura modular�



Incluye Certificado
Digital con Blockchain

Inicio del curso: 3,4,5,10,11,12 de marzo

Horario: 19:00 a 21:00

Duración: 12 horas

Modalidad Online

$188,00
Precio del curso

Docente
Adriana Cervantes Gilbert

Psicóloga Clínica con maestrías en Comunicación Estratégica y Psicología 
Laboral, certificada en Coaching de Vida y Marca Personal. Con amplia 
experiencia en Talento Humano, es CEO de ACG Inside y fundadora de 
Empower Her, iniciativa que impulsa el liderazgo femenino en Ecuador.



Formación ejecutiva con impacto real


